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CENTRE DIARI

SANT JOSEP

FUNDACIO TRAB-0R

“UN GRAPAT DE BOTONS”

Respecte per la diversitat familiar

Objectius

o Visibilitzar la diversitat familiar existent en la nostra societat

Dotar I'alumnat de referents explicits sobre la diversitat familiar

o Treballar el concepte de familia i identificar-ne elements constitutius en les
diverses tipologies de familia

o Promoure actituds respectuoses i des estigmatitzades envers els models familiars
i les orientacions sexuals

O

Destinataris

Alumnat d’educacié infantil i primer cicle de primaria (EI3, EI4, EI5 i 1ri 2n)

Descripcio

La presentacié del conte infantil “Un grapat de botons" (Carmen Parets, 2018) serveix
com a base pel desenvolupament d’activitats que permetran als infants reflexionar
sobre el concepte de familia i aproximar-se a la diversitat familiar de manera practica a
través de representacio de les vivencies individuals i grupals.

Duracio

1 hora

Espai

v’ Espai segur pels i les participants
v’ Projector
v' Connexié a Internet



CENTRE DIARI

SANT JOSEP

FUNDACIO TRAB-0R

LA MALETA COEDUCATIVA — Taller 2

“APRENEM A DIR NO”

Prevencié de I'abus sexual infantil en infants

Objectius

Dotar els infants d'eines per prevenir I'abus sexual infantil
Discernir entre accions agradables i desagradables

Prendre consciéencia del propi cos

Treballar la noci6 de consentiment

Aprendre a reconeixer i marcar limits

Disposar d’eines per demanar ajuda en cas d’abus sexual infantil
Compartir vivencies, emocions, pensaments i opinions
Identificar emocions complexes com la confusié o la sorpresa

O O O O O 0 O O

Destinataris
Alumnat d’educacié infantil (El4 i EI5)
Descripcid

A través d'un conte, desenvoluparem activitats que permetran als infants identificar
situacions confuses o desagradables, saber com reaccionar i conéixer a qui poden
dirigir-se per demanar ajuda.

Duracio
1 hora
Espai

v’ Espai segur pels i les participants
v’ Projector
v' Connexié a Internet




CENTRE DIARI

SANT JOSEP

FUNDACIO TRAB-0R

LA MALETA COEDUCATIVA - Taller 3

“LA CAIXA DELS SECRETS”

Prevencio de I'abus sexual infantil en infants

Objectius

Dotar els infants d'eines per prevenir I'abus sexual infantil
Discernir entre accions agradables i desagradables

Prendre consciéencia del propi cos

Treballar la noci6 de consentiment

Aprendre a reconeixer i marcar limits

Disposar d’eines per demanar ajuda en cas d’abus sexual infantil
Compartir vivencies, emocions, pensaments i opinions
Identificar emocions complexes com la confusié o la sorpresa

O O O O O 0 O O

Destinataris
Alumnat de primer i segon cicle d’educacié primaria (1r, 2ni 3r)
Descripcié

A través d'un conte, desenvoluparem dinamiques individuals i grupals. Els infants
aprendran a identificar allo que els agrada i allo que els desagrada i a reconeixer el
contacte fisic inadequat. El treball al voltant dels secrets i el secretisme brindara eines
de gestié que els permetin reaccionar en cas de situacions d’'incomoditat, i prendre
consciéncia dels recursos d'ajuda que els envolten.

Duracio
1,5 hores
Espai

v’ Espai segur pels i les participants
v Projector
v' Connexié a Internet




CENTRE DIARI

SANT JOSEP

FUNDACIO TRAB-0R

LA MALETA COEDUCATIVA — Taller 4

“ENS PLANTEM CONTRA L'ABUS”

Prevencié de I'abus sexual infantil en infants i joves

Objectius

Dotar els infants d’eines per prevenir I'abus sexual infantil
Discernir entre accions agradables i desagradables

Treballar la noci6 de consentiment

Aprendre a reconeixer i marcar limits

Disposar d’eines per demanar ajuda en cas d’abus sexual infantil
Compartir vivencies, emocions, pensaments i opinions
Fomentar relacions de cura, respecte i empatia

Identificar emocions complexes com la confusié o la sorpresa

O 0O O O O O O O

Destinataris

Alumnat de segon i tercer cicle d’educacié primaria (4t, 5 i 6&)
Alumnat de primer cicle de la ESO (1r i 2n)

Descripcid

A través de dinamiques individuals i grupals, infants i joves aprendran a identificar alld
que els agrada i alld que els desagrada, tant en I'ambit fisic com en el psicosocial, aixi
com a prendre consciéncia de I'espai personal i reconeixer el contacte fisic inadequat.
El treball al voltant dels secrets i el secretisme brindara eines de gestié que els permetin
reaccionar en cas de situacions d’'incomoditat i coneixer els recursos d’ajuda que els
envolten.

Duracio
1,5 hores
Espai

v’ Espai segur pels i les participants
v Projector
v' Connexié a Internet






